Az élet kulcseseményei €s az €letszakaszok
tarsadalmi percepcidinak valtozasa
Magyarorszagon €s Eurépdban

Messing Vera—Sdgvdri Bence

(In.: Tdarsadalmi Riport 2020, szerk.: Kolosi Tamas, Szelényi Ivdn, Té6th

Istvan Gyorgy, Budapest)
10.6150V/TRIP.2020.8

1. Bevezetés

Az emberek életkordra objektiv, megkérddjelezhetetlen tényként, a személyi
okmdnyokban feltiintetett adatként gondolunk. Ahogy sok mas objektivként
szamontartott tulajdonsagnak, a kornak is van szubjektiv olvasata: az, hogy
milyen életkort tarsitunk életiink fontosabb szakaszaihoz — mikor van a
gyermekkor vége, meddig tart a fiatal kor és mikor kezd8dik a kézépkorusag,
mikortdl tekintiink idésként embertdrsainkra, mind nagymértékben fiigg attél,
hogy milyen tdrsadalmi kdzegben éliink. Ugyanakkor az életkorral kapcsola-
tos percepcidk, habar szubjektivek és a tarsadalmi kozeg dltal meghatdrozot-
tak, mégis a tarsadalmi realitds elemévé valnak. Az, hogy mikor tartjuk ided-
lisnak az élet f6bb eseményeinek bekovetkezését, mint példaul a sziiloktdl
valé elkoltozést, élettarsi viszony létesitését, hdzassdgot, gyermeksziilést,
nyugdijba vonulést, olyan, a tarsadalmi kozeg éltal befolyasolt elképzelések
hatarozzdk meg, amelyek egyben erds nyomas al4 is helyezik az egyént, hogy
’idében’ hazasodjon, gyereket sziiljon, munkat vallaljon vagy éppen nyugdij-
ba menjen. Az emberi élet kiilonb6z6 szakaszaival kapcsolatos elvarasok,
normdk dinamikusan véltoznak, nem fiiggetleniil az olyan tarsadalmi, demo-
gréfiai és kozpolitikai folyamatokt6l, mint az orvostudomény fejlédésének és
a jolét novekedésének koszonhetden novekvd vdrhaté életkor, az oktatds
expanzidja, a fertilitds kordnak meghosszabboddsa vagy az iskolakotelezett-
séggel kapcsolatos jogi szabdlyozds valtozdsa. Az életkorral és életesemé-
nyekkel kapcsolatos tdrsadalmi percepcidk anélkiil tekinthetéek norménak,
hogy szankcié tirsulna hozzijuk. (Billari-Liefbroer, 2007) Mindekozben,
annak is fontos tarsadalompolitikai relevancidja van, hogy hogyan latjdk az
emberek az életkori hatdrokat, hiszen ezek a percepcidk befolydsoljak a de-
mogréfiai és munkapiaci folyamatok f6bb meghatarozéit, igy a termékeny-
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séget, mint a munkaerd-piaci aktivitst, amelyek aztdn visszahatnak a gazda-
sdg és a tarsadalom valds folyamataira.

[rasunkban az életszakaszokkal és fontos életeseményekkel kapcsolatos
percepciodkat, illetve ezek valtozdsit vizsgdljuk eurdpai Osszehasonlitdsban.
Elemzésiinkhoz a European Social Survey (ESS) 2006-os és 2018-as Timing
of Life modul adatait hasznaljuk. (Billari és szerzdtdrsai, 2005) Irdsunkban a
tarsadalom demogréfiai 6sszetételére, az emberek korral és fontos életesemé-
nyekkel kapcsolatos percepcidira, illetve az életkorral kapcsolatos kozpoliti-
kai kornyezetre (pl.: iskolakotelezettség kora, nagykorusag, nyugdijkorhatar)
egy olyan ,hdaromszogként” tekintiink, amelynek minden eleme kolcsonha-
tasban van a masik kettével.

Az életszakaszokkal és az életiink alapvetd eseményeinek megitélésével
kapcsolatos irodalomban két nagyobb megkozelités 1étezik: az életszakaszok
strukturdlis, illetve egyéni meghatdrozottsagat elétérbe helyezdké. Az eldbbi
amellett érvel, hogy az emberi élet szakaszait els6sorban azok a tdrsadalmi,
gazdasdgi, kozpolitikai keretek hatdrozzdk meg, amelyben az egyén él.
(Kohli, 2007) Ebben a megkozelitésben kiilondsen fontos szerepe van az
egyéni életutak alakuldsdban az oktatdsnak, a munkaerdpiacnak és a lakha-
tasnak, illetve az azokat szabalyozé kozpolitikdknak, mivel ezek hatarozzak
meg azokat a kereteket, amelyek lehetéséget adnak a gyermekkorbdl a fiatal
felndttkorba val6 atlépéshez, illetve a kozépkorusdgbol az iddskorba valéd
atmenethez. A masik megkozelités az életszakaszok egyéni meghatarozottsa-
gat emeli ki, és amellett érvel, hogy az életszakaszokkal kapcsolatos dontése-
ket egyre kevésbé befolydsolja az a tarsadalmi kdzeg, azok a tarsadalmi nor-
mék, amelyek kozott az egyén él, és ezek egyre inkdbb az egyéni dontések
terepévé viéltak. Ez a megkozelités az egyén dgencidjat hangsilyozza
(Buchmann, 1989; Heckhausen—Buchmann, 2019; De Vroom, 2004), és amel-
lett érvel, hogy az egyéni dontés ndvekvd jelentdsége egyfajta masodik de-
mogréfiai dtmenetet (Second Demographic Transition) eredményezett (lasd
pl.: Van de Kaa, 1987; Lesthaeghe, 1995, 2019). Ezt masok a masodik mo-
dernitds koranak is nevezik (Era of Second Modernity) (Beck, 1982), amely-
ben az életszakaszok vélt korhatdrai kitolodnak, és amely teret enged annak,
hogy a tarsadalmilag, gazdasagilag rogziilt normak (pl.: vallds, csaldd) helyett
az egyéni dontések eredményeként késobbre tolédjon a felnbtt-, a kozép- és
az iddskor. Mi e két megkozelitést sokkal inkdbb egymast kiegészitd elméleti
fogddzoként, semmint egymadst kizdrélagos magyarazatként latjuk: a struktu-
rélis kornyezet és az egyén 4gencidja kolcsondsen hat egymadsra és egymadst
kiegészitve hozza létre azt a teret, amelyben az életkorral kapcsolatos normdk
kialakulnak és hatnak az egyén életeseményeihez kapcsolédé dontésekre.
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Ennek a témdnak jelentdés nemzetkozi 0sszehasonlit irodalma van (Aassve,
2013; Billari és szerzotdrsai, 2011; Billari—Liefbroer, 2007; Buergin és szer-
zotdrsai, 2017; Loretto és szerzotdrsai, 2000; Radl, 2012; Spéder—Murinko,
2014; Van Bavel-Nitsche, 2013). Ezt a bdséges empirikus tuddsanyagot ta-
nulminyunk annyiban egésziti ki, hogy az ESS 9. hulliménak adatait fel-
hasznalva, taldn els6ként elemzi az emberi €let szakaszaival és kulcsesemé-
nyeivel kapcsolatos vdrakozdsok és normdk 2006 6ta, azaz egy bd évtized
alatt bekovetkezett valtozasat. Tekintettel arra, hogy az ESS eurépai kompa-
rativ adatai 2020. junius kozepén valtak elérhetévé, és emiatt nagyon rovid
id6 allt tanulmanyunk megirasara, elsdsorban a foldrajzi és id6beli valtozasok
deskriptiv elemzésére szoritkozunk.

2. Médszerek és adatok

Az European Social Survey Eurépa legnagyobb tarsadalomtudomdnyi kutata-
si infrastruktirdja, mely 2002 6ta minden mdsodik évben végez a résztvevd
orszdgokban a tdrsadalom 4llapotat, attitlidjeit és értékeit felmérd kérddives
kutatdst.! Elemzésiinkben arra a 20 eurdpai orszdgra fokuszdlunk, amelyek
mind a 2006-o0s, mind pedig a 2018-19-es adatfelvételben részt vettek, mivel
az adatfelvételek ebben a két évben tartalmaztak az élet szakaszainak és
kulcseseményeinek id6zitésével kapcsolatos percepcidkra vonatkozé kérdés-
blokkot. A koherencia, valamint az amugy is széleskorii lefedettség miatt
dontottiink dgy, hogy az elemzésbdl melldzziik azt a néhany orszagot, amely
csak az egyik adatfelvételben vett részt.> Az elemzett minta nagysiga igy
Osszesen 68 398 f6 volt. Fontos, hogy az elemzéshez felhasznalt kérdéseket
kiilon a ndékre és kiilon a férfiakra vonatkoztatva kérdezték le; egy-egy va-
laszad6 — véletlenszeriien irdnyitva — mindig csak az egyik nemre vonatkozd
kérdésekre vélaszolt (split ballot mddszer). A kérdésekre adott vdlaszok min-
tanagysdga emiatt felezddott. Tanulmanyunkban 6sszesen 13 életszakaszra és
életeseményre vonatkoz6 valtozét hasznaltunk fel.?

! Az ESS 15 éven feliili népességet nem, életkor, lakShely és iskolai végzettség szerint reprezentdld
mintat haszndl a résztvevd orszdgok mindegyikében, melynek nagysdga orszdgonként 1500-2000
f6 kozott mozog. A mintavétel alapja az egyéni vagy haztartdsi népesség-nyilvantartds. Az ESS
modszertani keretei (a kérd6iv megtervezése, mintavétel, forditds, terepmunka ellendrzése stb.)
nemzetkozileg is a legmagasabb mindségi sztenderdeket jelentik. (Messing és szerzétdrsai, 2019)

2 Kimaradt orszagok: Horvatorszdg, Csehorszag, 1zland, Olaszorszag, Litvania, Montenegro, Szerbia.
3 Az elemzéshez csak a konkrét évszdmot megjelo1d vdlaszaddk értékeit hasznaltuk fel.
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3. Eletszakaszokkal kapcsolatos percepciok és normak

Elemzésiink els6 része az emberi élet szakaszaival kapcsolatos percepcidk
orszagok kozti, valamint a statisztikai val6saggal és a kozpolitikai keretekkel
torténd 0sszehasonlitdsa, vagyis a bevezet6ben emlitett haromszg megrajzo-
lasa. Az emberi élet szakaszainak megitélését nemcsak az egyén attitlidje és
személyisége befolydsolja, hanem a kornyezet vélekedése, illetve azok a
strukturdlis, tdrsadalmi tényez6k — mint példdul a tdrsadalom demografiai
Osszetétele, a kiillonbozd korosztilyokkal kapcsolatos kodzpolitikai, jogi kere-
tek —, amelyek kozott az egyén él. (Settersten, 2018) Mindezt természetesen
nehéz egy dbraba siiritve dbrdzolni, mégis, az aldbbi grafikon erre tesz kisér-
letet, amikor vegyiti az életszakaszok kezdetével kapcsolatos percepcidkat
(korokkel dbrazolva a felndttkor, a kozépkorusag, és az idoskor kezdetének
atlagértékeit), az adott orszdgra jellemz6 véarhat6 életkorra vonatkozo statisz-
tikai adatokat, illetve az adott orszdgban a torvények altal meghatdrozott
nyugdijkorhatart.

1. dbra. Eletszakaszok és életesemények — nékre és férfiakra vonatkozé
életkori percepcick Eurdpa orszdgaiban, 2018-2019
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Forrds: ESS R9 (2018/19) és az Eurostat adatai alapjan sajt szamitas.

200



Az életszakaszok hatdraival kapcsolatos percepcidk kevéssé térnek el ndkre
és férfiakra vonatkoztatva; mindossze a gyerekkor végét tekintve 1atunk kon-
zisztens, dm kicsiny eltérést (a férfiakhoz viszonyitva a ndk esetében
1-3 évvel kordbbra teszik a gyerekkor végét). Orszdgok kozott azonban jelen-
tds kiilonbségeket 1dtunk az emberi élet szakaszainak megitélésében. Kiilono-
sen nagyok az eltérések a kozép- és iddskorisdg korhatdrainak megitélésé-
ben. A kozépkorusag kezdetével kapcsolatos percepcidk kozott akar masfél
évtized is lehet az eltérés egyes orszdgok kozott; az id6skor kezdetének meg-
itélése ennél sziikebb hatdrok kozott mozog. Az atlagokat vizsgalva Magyar-
orszdgon tekintik a legkordbbi idoponttol fogva (64 év) idésnek az embere-
ket, mig tobb orszdgban is 72 évnél van az idéskor hatdra, ami jelentOs, 8
évnyi kiillonbség. Fontos megjegyezni, hogy az adott orszdgban varhaté élet-
tartam nem igaz4dn van kapcsolatban az idéskor kezdetének percepcidjdval:
nem a legmagasabb kort eléré orszdgokban a legmagasabb ez a korhatdr.
,.Hivelykujj szabdlyként” azonban megéllapithatd, hogy azokban az orsza-
gokban, ahol a véarhat6 élettartam 80 év feletti, az idéskor kezdetét inkdbb 70
év Kkoriilire teszik (kivéve Spanyolorszag és Portugdlia), mig ott, ahol 80 év
alatt van a varhato élettartam, az idoskor vélt kezdete inkabb 65-66 év koriil
van.

Az 1. dbra egyértelmiien mutatja, hogy az iddskor kezdetének megitélé-
sében hatdrozottan elkiiloniilnek Eurépa régi és uj tagdllamai; ez utébbiakban
az iddskor kezdetét korabbra, a n6k esetében 6465 évre, illetve a férfiaknal
65-67 évre teszik, mig az elébbi orszdgcsoportban 70 év felettire. Ennek okét
és tarsadalompolitikai jelent8ségét sokkal inkdbb az intergeneraciés munka-
megosztds kiillonbségeiben kereshetjilk, mintsem a nyugdijrendszer altal
meghatdrozott strukturdlis, vagy akdr a varhaté élettartammal leginkdbb jel-
lemezhetd demografiai realitdsok eltérésében. A szegényebb, volt dllamszo-
cialista orszdgokban az id@skor, kiilondsen annak elsd szakasza és foként a
nok szempontjabdl, a csalad, vagyis felnétt gyermekeik tdmogatdsaval, uno-
kaik ellatasaval telik. Ezzel szemben Eurépa északi orszdgaira sokkal inkdbb
jellemzd, hogy az iddskor egy ujfajta aktivitdsokkal megtoltott életszakaszrdl
sz6l. Emiatt ez utébbi orszdgokban inkdbb kitolédhat annak kezdete, mig
Kelet-Eur6paban nem, annak ellenére, hogy a torvények éltal szabdlyozott
nyugdijkorhatdr kozott nincs jelentds eltérés.

Az életszakaszok hatdrainak 2006 és 2018 kozotti valtozasat vizsgdlva az
Osszes orszdg atlagdban viszonylagos stabilitds mutatkozik: a felndttkor kez-
detének hatdra 0,4, a kdozépkorisigé 0,1, mig az iddskoré 1,4 évvel emelke-
dett az Osszes orszdg dtlagidban. Egyértelmii ugyanakkor, hogy Eurépa keleti
és nyugati fele nem azonos mértékben véltozott: a volt dllamszocialista or-
szdgokban, és azok kozott is kiillondosen Magyarorszdgon és Lengyelorszag-
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ban minden korszak-hatdr sokkal nagyobb mértékben tolédott felfelé az el-
mult b évtizedben, mint Eurépa nyugati felében. A kozépkorisig kezdeté-
nek megitélése is 2,1-3,1 évvel emelkedett és ehhez hasonlé ndvekedést
tapasztalhattunk az idéskor alsé hatdrdnak percepcidja kapcsan is (2-3,5 év).

Mivel a korral kapcsolatos percepcidk erdsen fiiggenek a védlaszadé élet-
koratdl, az ezzel kapcsolatos normak véltozasat érdemes ugy is megvizsgalni,
hogy azonos életkori csoportokon (kohorszokon) beliil nézziik azokat. Az
alabbi abran (2. dbra) az iddskor kezdetének megitélését, illetve annak vélto-
zasat abrazoltuk kohorszonként, Kelet- és Nyugat-Eurépa vonatkozdsdban
2006 és 2018/19 adatait Osszehasonlitva. Minden korosztilyi csoportban
Nyugat-Eurépa tdrsadalmai késébbre teszik az idéskor kezdetét, habar a
kelet-nyugati oll6 a fiatalabbak felé kozeledve zarddni latszik. Mig az id6-
sebb kohorszokban nagyjdbdl 5 év kiilonbség 1dthaté az iddskor kezdetének
megitélésében a kontinens két felében, addig a fiatalok korében ez az eltérés
nagyjabol a felére csokken. Es az is nyilvanvald, hogy az oll6 az elmiilt 12 év
sordn tovabb zdrult: a kelet-eurdpai fiatalok dtlagai 2018-ra megkozelitették a
nyugat-eurépai fiatalok 2006-os értékeit. Megkockdztathatjuk, hogy a ren-
delkezésre dllo 12 éves idoszak kezdo és végpontjdnak adatai a kontinens két
felének konvergencidjdra utalnak.

2. dbra. Iddskor kezdetének vélelmezett idopontja Kelet- és Nyugat-Europdban
2006-ban és 2018-2019-ben (linedris regresszios modell alapjdn)
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Forrds: ESS R3 (2006) és R9 (2018/19), 20 orsz4g Osszesitett adatai alapjdn sajat szdmitds.
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Az is nyilvanvald, hogy az idOskor kezdetének megitélése nagyon erdsen
fliggvénye a vilaszadé kordnak, de minden korosztidlyban és mindkét nem
korében jelentdsen emelkedett a vizsgélt bd évtized év sordn. Ezt pedig nem
lehet masképp interpretdlni, mint, hogy az idéskor megitéléséhez kapcsolodo
markdns normavdltozdsnak vagyunk taniii.

4. Eleteseményekkel kapcsolatos percepciék és normak

Tanulmdnyunk madsodik részében az életszakaszokkal kapcsolatos életkori
percepcidkat vizsgaljuk. Az életszakaszokhoz kotddnek az élet kulcsesemé-
nyei, Ugy, mint iskola befejezése, 6ndlld haztartds l1étrehozdsa, hdzassag,
sziilové valas, nyugdijba vonulds. Ellentétben az emberi élet szakaszaival,
ezek sokkal kézzelfoghatobbak és emiatt hatdrozottabban kothetdek egy-egy
konkrét életkorhoz. Rdaddsul ezekkel kapcsolatban nem csupdn az emberek
percepcidja, de a hozzdjuk kapcsolédé tarsadalmi elvardsok (normdk) és
bekovetkezésiik idépontjdra vonatkozd statisztikai adatok is rendelkezésre
dllnak. Igy vélik osszevethetévé tarsadalmi szinten a normék, a percepcidk és
a valésdg viszonya. A kovetkezOkben két meghatdrozé életeseményre — az
elsdé gyermek megsziiletése és a nyugdijba vonulas — fokuszalunk és azt vizs-
géljuk, mi ezeknek az idedlis életkora a férfiak és a ndk esetében, tovdbba
mikortdl szamit tul korainak és mikortdl til késdinek ezeknek az események-
nek a bekovetkezése, és mindez hogyan viszonyul a valésdghoz, vagyis mit
mutatnak a statisztikai adatok ezen életeseményekre vonatkozdan.

4.1. Sziilové vdlds

Az elsé gyermek sziiletése az ember életének egyik legmeghatarozébb élet-
eseménye. Ezzel kapcsolatban nagyon erdsek a kozvetlen és a tdgabb tarsa-
dalmi kornyezet elképzelései, amelyek — kiilonosen azok nem teljesiilése
esetén — gyakran elvardasokkd alakulnak, és erds kiils6 nyomdsként nehezed-
nek az egyénre. Az els§ gyermek sziiletése, illetve az anya életkora elsd
gyermekének megsziiletésekor, ugyanakkor a tdrsadalmi-demograifiai folya-
matok legmeghatdrozébb ismérve is. Az, hogy mikor sziiletik az elsd gyer-
mek, nagymértékben befolydsolja, hogy 0sszesen hiany gyermeke sziiletik az
anyénak, gy azt is, hogy egy tdrsadalomban mekkora lehet a reprodukcids
rata. Az Eurépai Unidban 29 év a nék sziildvé valasanak atlagos életkora, 4m
e mogott az orszagok kozotti jelentds eltérések hizédnak meg: az érték 26 év
(Bulgadria) és 31,2 év (Olaszorszag) kozott mozog. A hosszi tavu trend egyér-

203



telmiien emelkedd: egyre iddsebb korban vélnak sziilévé a nék. Magyaror-
sz4dg az eurdpai dtlag alatt kevéssel, 4m a volt szocialista orszagokra jellemzd
atlagéletkor felsd hatdran helyezkedik el: 2019-ben atlagosan 28 éves korban
sziilték elsd gyermekiiket az anydk Magyarorszdgon. Az iddbeli véltozds
ugyanakkor markdns: a nyugat-eurdpai orszagokhoz képest hazdnkban mere-
dekebben emelkedett a sziilové valas életkora, amely a rendszervaltdskor még
csak 23 év volt (Spéder, 2014). A sziilové valas életkoraval kapcsolatos per-
cepcidk és normdk tehdt nagyon is jelentésen befolydsoljadk nemcsak azt,
hogy mikor sziiletnek az els6¢ gyermekek, hanem a fertilitdsi magatartast és
ezen keresztiil egy tarsadalom tdgabb demografiai folyamatait is.

Az ESS-adatokat vizsgdlva vildgos, hogy az elsé gyermek megsziiletésé-
nek idejéhez kotédé normdk és elvardsok jelentdsen eltérnek a férfiak és ndk
esetében: a férfiakndl rendre 2 évvel késdbbre teszik annak minimum életko-
rat (19-22 év), mint a nék esetében (18-20 év). A felsd korhatar (amikortdl
valaki mér tdl idés ahhoz, hogy gyermeke sziilessen) kiilonbségei — nem
meglepd moédon — ennél is joval nagyobbak: a nék esetében 42-43 év a leg-
jellemzdbb (a medidn értéke szinte minden orsz4g esetében 40, illetve 45 év);
a férfiaknal viszont az atlagok joval kozelebb vannak a 40-es évek végéhez.
Esetiikben az 50 éves medidn életkor a szimbolikus hatar a gyermekvéllalasra.

A nbk esetében az eurdpai orszdgok kozott ugyanakkor meglepden kis
kiilonbségeket tapasztalunk a gyereksziilés legkorabbi idépontjdra vonatkozé
normdk (~18-20 év), csakigy, mint a gyermekvéllalds felsé hatdraval (~42—
43 év) kapcsolatban. A gyermeksziilés idedlis életkora — szintén a ndk eseté-
ben — mindenhol 25 és 27 év koz€ esik (néhdny kivételtdl eltekintve), ami
minden esetben joval alacsonyabb, mint az anydk életkordnak valds dtlaga az
elsd gyermekiik sziiletésekor (26-31,5 év). Vagyis mindegyik vizsgilatban
résztvevo orszag azzal a jelenséggel szembesiil, hogy a nék 2-4 évvel késébb
valnak anydvd, mint ahogy azt a tdrsadalom idedlisnak tartand. Magyarorsza-
gon ugyanakkor — mds volt szocialista orszagokkal egyiitt — ez a diszkrepan-
cia eurdpai Osszehasonlitadsban viszonylag kicsi (hozzavetdlegesen 2 év).

A 3. dbra ndkre vonatkoztatva mutatja e négy ismérv* alapjan képzett
(hierarchikus) klaszterelemzés eredményeit. Az dbra bal oldala az orszagok
azonos csoportba sorolasdnak folyamatat mutatja, mig a jobb oldali része az
elsé két fokomponens egymashoz viszonyitott értékeit mutatja. Itt a vizszin-
tes tengelyen a til fiatal, idedlis és a valds életkor lathatd, mig a fiiggdleges
tengely az elsd gyermek sziiletésének felsd hatdra. Tehdt minél inkabb ,,jobb-
ra” van egy orsz4g, anndl inkdbb kitolédnak a ndk sziildvé valasaval kapcso-

4 A sziilové valas életkoranak adott orszdgra vonatkozé atlaga, illetve a sziilgvé valdssal kapcso-
latos percepciok minimuma, idedlisnak és legkésébbinek tartott idpontja.
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latos percepcidk és a valdsiag, és minél ,feljebb”, anndl kordbbi életkorra
teszik annak felsd hatdrat:

3. dbra. A nék elsé gyermekiik megsziiletésekor idedlisnak tartott, til korainak,
illetve tiil késoinek tartott életkora, valamint a valos, dtlagéletkor alapjdn
képzett orszdgklaszterek Eurdpdban, 2018-2019

Egyesiilt Kiralysag
Finnorszag
Ausztria
Németorszag
Belgium
Portugalia
Norvégia
Svédorszag 1-
Franciaorszag
irorszag
Spanyolorszag
Hollandia
Svéjc

Ciprus

ki
Szlovakia

Hollandia

Dim2 (25.6%)

Franciaogszag

Finnorsgag

Esztorszag - Egyedalt Kiralysag
Bulgdria
Lengyelorszag Esztorszag

Magyarorszag
Szlovakia 2

Syédorszag

1 0
Dim1 (63.4%)

Forrds: ESS R9 (2018/2019) adatai alapjdn sajat szamitas.

A négy orszagcsoport koziil Szlovakia 6nmagéban all, mivel itt az elsé gyer-
mek sziiletésének felsé hatdra eurdpai Osszehasonlitisban egyediildlléan
alacsony (40 év). A volt szocialista orszagok — Szlovakia kivételével — 6ndllé
klaszterbe csoportosultak, mivel itt a valés, idedlisnak tartott életkor, csak-
ugy, mint az els6 gyermek sziiletésével kapcsolatos normdk (alsé, illetve
felsé hatdr) a tobbi orszdghoz képest alacsonyak. Ondll6 csoportba sorolédtak
azok az orszagok is (Hollandia, Spanyolorszdg, [rorszag, Ciprus és Svijc),
ahol az datlagosndl valamivel magasabbra teszik a sziilés idedlis korat
(27-28 év). Ezekben az orszdgokban atlagosan valéban késdbb is sziiletnek
az elsé gyerekek (30-31 év). Es végiil, a nyugat-eurépai orszagok tobbségét
alkot6 klaszter az atlagoshoz kozeli értékeket mutat mind a négy szempont
tekintetében (kivéve Ausztridt, ahol az els gyermek sziiletésének felsd hata-
rat kimagasléan késore, atlagosan 45 évre, teszik).

A fenti adatokat is érdemes kohorszok szerinti bontdsban vizsgdlni. A
4. dbra a ndkre vonatkozdan mutatja az elsé gyermek vallalasanak idedlis
idépontjat és annak a 20 orszdgnak az atlagét tartalmazza, amely mindkét
ESS adatfelvételben részt vett. A folytonos vonal a 2018-2019-es, a szagga-
tott vonal a 2006-os adatfelvétel eredményeit mutatja. Az 4dbrdban kiilon
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jeloltiik a férfiak és a ndk vdlaszait, valamint hasonléan a kordbbiakhoz, itt is
kiillonbséget tettiik Kelet- és Nyugat-Eurdpa orszdgai kozott. Az dbrdn az
egyes sziiletési évekre vonatkozé 4tlagértékeket a halvdny (értelemszeriien
nagy kilengéseket mutatd) vonalak dbrdzoljdk. A trendek értelmezhetdsége
érdekében ezekre linedris regresszids egyeneseket illesztettiink.

4. dbra. Nok gyerekvdllaldsdnak idedlis életkordval kapcsolatos percepciok
vdltozdsa a kelet- és nyugat- europai orszdgokban nemek szerinti bontdsban,
2006 és 2018-2019 kozott (linedris regresszios modell alapjdn)

ESS R3 ESS R9

5 2

A ngk gyerekvallalasanak idealis életkora
4

= Kelet-Eurdpa | férfiak * Nyugat-Eurdpa | férfiak ==  Kelet-Europa | nék - Nyugat-Eurdpa | nék

Forrds: ESS R3 (2006) és ESS R9 (2018/19), 20 orszdg Osszesitett adatai alapjan sajat szamitds.

A 4. dbrdn négy osszefiiggést figyelhetiink meg az egyes életkori csoportok,
az adatfeltétel ideje, a régié és a két nem vonatkozdsdban.

— Kohorszhatds: minél fiatalabb valaki, anndl magasabbra teszi az els6
gyermek sziiletésének idedlis korat (és egyben a sziilés felsd hatardt is,
ami az dbrdban nem szerepel). Mig az id8sebb generacidk (1930 és 1940
kozott sziiletettek) dtlagosan 24-25 év ala teszik a nék gyermekvallaldsa-
nak idedlis életkorat, addig a legfiatalabbak esetében az mar 26-27 év ko-
riil volt a 2018-2019-es adatok alapjan.
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— Az id6hatas is markans: a kontinens mindkét felén, minden kohorszban és
mindkét nem véleménye alapjan egyértelmiien emelkedett a ndk sziildvé
véldsdnak idedlis életkora 2006 és 2018-2019 kozott. Mindkét orszagceso-
portban és mindkét nem esetében a kérdezett életkordt figyelmen kiviil
hagyva az 4tlag nagyjdbdl egy évvel nott.

— A viélaszad6 neme szerint: a férfiak kohorsztdl, régiotdl és a kérdezés id6-
pontjatdl fiiggetleniil konzekvensen (koriilbeliil 2 évvel) kordbbra teszik (a
ndkre vonatkoztatva) az elsé gyermek sziiletésének idedlis id6pontjat, mint
a nok.

—Regiondlis hatds: ez a hatds gyengébb, de konzekvens: Kelet-Eurépaban
tovébbra is atlagosan kordbbra teszik az elsé gyermek sziiletésének idedlis
idépontjat, mint Nyugat-Eurépdban. Am ebben a tekintetben egy fontos
trendet is megfigyelhetiink: Nyugat-Eurépdban mindkét adatfelvétel ide-
jén a fiatalabb kohorszok esetében mar nem volt eltérés a férfiak és ndk
atlagos értékeiben. Ez Kelet-Eurépdban 2008-ban még nem igy volt,
2018-2019-re azonban mér ebben a régidban is megsziint a kiilonbség a
két nem kozott.

Ezek az eredmények jelentds tarsadalompolitikai és demogréfiai kovetkez-
ményekkel jarnak. Az els6 gyermek sziiletésével kapcsolatos normdk kitol6-
dasa a valds fertilitdsi magatartast is meghatdrozza és abba az irdnyba hat,
hogy a gyermekek nemcsak késdbb sziiletnek, de a bioldgiai korldtok miatt
kevesebb sziiletik meg. Mindezeket figyelembe véve a fertilitdssal kapcsola-
tos percepciok médosuldsa a fertilitds csokkenését és a tarsadalom tovabbi
1désodését eredményezhetik.

4.2. Nyugdijba vonulds kordval kapcsolatos vdrakozdsok és normdk

A nyugdijba vonulds a mésik olyan életesemény, amellyel kapcsolatban
orszdgok kozotti és id6beli jelentsebb eltérések tapasztalhatéak.Hasonléan a
gyermekvallaldshoz, az id6sddéssel és a munkaerd-piaci aktivitds lezdrasaval
kapcsolatos percepcidk és normdk nagyon direkt médon hatnak vissza a tar-
sadalom és a gazdasdg miikodésére: tehdt ez is egy olyan teriilet, ahol a né-
pesség percepcidi €s a normdk, a jogi és kozpolitikai keretek (nyugdijkorhatdr),
valamint a tarsadalmi realitdsok egymdssal dinamikus kolcsonhatdsban vannak.
Az 5. dbra egy olyan (hierarchikus) klaszterelemzés eredményét mutatja,
amely az oregkor kezdetének percepcidja, tovabbd a nyugdijba vonuldssal
kapcsolatos normdk (idedlis, legkordbbi és legkés6bbi) idOpontjai alapjan
csoportositja az orszdgokat. Az 4bra bal oldala a klaszterek 1étrejottének fo-

207



lyamatdt mutatja, a jobb oldala pedig az orszigok egymadshoz viszonyitott
elhelyezkedését az elsd két fékomponens alapjan.

5. dbra. Az iddskorral és a nyugdijba vonuldssal kapcsolatos normdk szerint
kialakitott orszdgcsoportok Eurdpdban, 2018-2019

Svédorszag
Norvégia E ’_
Finnorszag 2-

Hollandia
Ciprus

Irorszég

Svajc 1-
Egyesiilt Kiralysag 3—'7
Ausztria

Németorszag

Lengyelorszag

Szlovakia
Bulgaria

Magyarorszag

Dim2 (20.7%)

Finnorszag

Fsztorszag 1- N Norvegs
L emetorszag
b
P ortug.aha Szigvakia Svédorszag
Belgium

Franciaorszag Esztorszag

Spanyolorszag -
00
Dim1 (64.4%)

Forrds: ESS R9 (2018/19) adatok alapjan sajdt szamitds.

A klaszterelemzés az alabbi mddon kiilonitette el egymast6l az eurdpai or-
szagokat: a skandindv orszdgok keriiltek az egyik csoportba; az Egyesiilt
Kiralysag, az északi kontinentdlis orszdgok (valamint Ciprus) a mdsodikba;
Németorszdg és a kelet-eurdpai volt szocialista orszagok rendezdédtek 6nallé
csoportba, és végiil a mediterrdn orszdgok és Belgium alkotjdk a negyedik
csoportot. Mi jellemzi az orszdgcsoportokat, miért rendezddtek egybe?

— A skandindv orszdgokban az id8skor kezdete (69,5 év) nagyjdbol meg-
egyezik a nyugat-eurdpai atlagokkal, viszont a nyugdijba vonuldssal kap-
csolatos életkori normdk kiemelked6en magasak, akdr annak minimumat
(55 év), idedlis (64,5 év) vagy maximadlis értékét (69 év) nézziik. Fontos
az is, hogy ezekben az orszdgokban gyakorlatilag nincsen kiilonbség a
nok és a férfiak idedlis nyugdijba vonulasi életkordnak megitélésében.

— Az Egyesiilt Kirdlysdgban és az északi kontinentdlis orszdgokban az
iddéskor kezdetét atlagosan kicsit magasabbra (71 év) teszik a skandindv
orszdgokéndl, viszont a nyugdijazdssal kapcsolatos korhatarok alacso-
nyabban alakulnak, és hatdrozottak a nemek szerinti kiillonbségek is. (A

208



ndkre vonatkoztatva az alsé hatdr 52 év, a férfiakra pedig 54 év, mig az

idedlis életkorra vonatkozdan 62/64 év, a fels6 hatar pedig 62/66 év.)

— A zommel mediterrdn orszdgok éltal alkotott csoportban is viszonylag
magasra teszik az idéskor hatdrdt (70 év), de a munkaerd-piaci aktivitds
lez4rasaval kapcsolatos életkor alacsonyabb: legkordbban 49/53 évesen
tartjak elfogadhaténak a nyugdijba vonuldst, mig az idedlis nyugdijazas
kora nem valik el a munkavégzés legkésdbbi elfogadhaté életkoratdl, ami
60/62 év. Ezekben az orszagokban van ugyan kiilonbség a ndkre és a fér-
fiakra vonatkoz6 megitélésben, de az nem jelentds (atlagosan 2 év).

— Kelet-Eurdpa posztszocialista orszdgai és Németorszdg (amely ne feled-
jik, a volt NDK-t is magédban foglalja) tér el a legjelentésebben a tobbi
eurdpai orszagtdl az idéskor korhatdrainak megitélésében. Ezekben az or-
szagokban nagyjabdl 4-5 évvel teszik alacsonyabbra (65, illetve 66 év) az
idéskor kezdetét, mint mas eurdpai orszdgokban. A nyugdijba vonulds
minimdlis, idedlis és maximadlis életkordnak megitélése szintén alacsony,
nagyjabol megegyezik a mediterrdn orszdgokra jellemzdvel (50/53 év;
58/62 év és 60/64 év). Misik fontos sajdtossdga ennek az orszdgcsoport-
nak, hogy jelentdsen kiilonbozik egymastdl a nék és férfiak megitélése: a
tarsadalom véleménye az, hogy a néknek atlagosan 3-4 évvel hamarabb
kellene nyugdijba vonulniuk, mint a férfiaknak.

A fenti percepcidk lényegesek a tarsadalompolitika szempontjabdl is, hiszen
befolydsoljak, illetve korldtozhatjdk a nyugdijazassal kapcsolatos kdzpolitika
mozgasterét. Egy kormdnyzat szdmdara komoly politikai kockazatokat rejt
magdban egy olyan nyugdijreform, amely a népesség megitélése szerinti
fels6 hatarndl 1ényegesen magasabban hiizza meg a nyugd{j korhatarat. Mar-
pedig, abban a demogréfiai folyamatban, amely egész Eurdpat tekintve a
vdrhat6 élettartam novekedésével, a csokkend sziiletésszimmal és oregedd
korfival jellemezhetd, a nyugdijkorhatdr emelése jelenti a legfontosabb tar-
sadalompolitikai valaszt annak elkeriilésére, hogy egy orszag fliggdségi ratdja
kezelhetetlen szintlivé véljon. Marpedig, az OECD prognézisa szerint is
szinte minden eurdpai orszdg a nyugdijkorhatdr jelentds emelésére kénysze-
riil a kovetkezd évtizedekben. (OECD, 2011) Fontos kérdés tehat, hogy ho-
gyan véltoztak a népesség nyugdijkorhatarral kapcsolatos percepcioi.

A sziil6vé valdshoz hasonldan, a nyugdijba vonulds idedlis korat is érde-
mes kohorszok és nagy régiok mentén vizsgdlni. A 6. dbra kohorszonként
mutatja nokre és férfiakra kiilon-kiilon, a kelet- és nyugat-eurdpaiak véilaszai
szerint kiilonvalasztott idedlis nyugdijazési életkort, valamint annak véltoza-
sat 2006 és 2018-19 kozott.
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6. dbra. A nyugdijba vonulds idedlis életkordrol alkotott percepciok vdltozdsa a
kelet- és nyugat-europai orszdgokban nemek szerinti bontdsban,
2006 és 2018-2019 kozott (linedris regresszios modell)

ESS R3 ESSR9
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f

A nyugdijba vonulas ideélis életkora

E

A kérdezett sziiletési éve

== Kelet-Eurépa - n6k == Nyugat-Eurépa - nék == Kelet-Eurépa - férfisk == Nyugat-Eurdpa - férfiak

Forrds: ESS R3 (2006) és ESS R9 (2018/19), 20 orszdg Osszesitett adatai alapjan sajat szamitds.

A sziildvé vélashoz hasonléan itt is tobb hatds kiilonithetd el az dbra alapjan:

— A nyugdijba vonulas idedlis életkordnak megitélése Nyugat- és Kelet-
Eurépdban egyarant emelkedett a vizsgalt 12 év viszonylatdban, ndkre és
férfiakra egyforman vonatkoztatva. A volt dllamszocialista orszdgok kor-
ében a férfiakra vonatkozdan 2, a ndkre vonatkozéan dtlagosan 3 évvel
emelkedett, mig a régi tagillamok korében valamivel kisebb a véltozds
(1,5-2 év).

— Az életkor hatdsa nem jelentds, azaz csak minimadlis a kiilénbség abban,
hogy az iddsek, illetve a fiatalok mit tartanak a nyugdijazds idedlis életko-
rénak, tehit nem igazdn beszélhetiink kohorszhatdsrol.

— A n6k és férfiak esetében idedlisnak tartott életkor eltér egymdstdl, dtla-
gosan a nék nyugdijba vonuldsdnak életévét két évvel kordbbra teszik,
mint a férfiakét. Ez a kiilonbség id6ben nem valtozott, de mindkét nem
esetében kb. 2 évvel feljebb tolddott a két adatfelvétel idopontja kozott.
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— Kelet-Eurépdban még mindig kordbbra teszik a nyugdijba vonulds idedlis
életkorat, de valamelyest csokkent Eurdpa keleti és nyugati fele kozott a
kiilonbség. Azaz az elmilt b évtizedben Kelet-Eurépdban gyorsabban
emelkedett a tdrsadalom percepcidjdban a nyugdijba vonulds idedlis élet-
kora. A 6. dbra alapjan a kelet-eurdpai férfiak beérték a nyugat-eurépai
nékre vonatkoz6 nyugdijazdsi korrdl alkotott percepcidt: a két csoport
nyugdijazasaval kapcsolatos elképzelések szinte teljesen azonossa valtak
2018-2019-re. (2006-ban a kelet-eurdpai férfiak még kb. egy éves lema-
raddsban voltak.)

4.3. Rovid magyarorszdgi helyzetkép

[rasunk harmadik részében Magyarorszdgra kozelitiink. Bemutatjuk, milyen
véltozasok jellemzik az egyes életszakaszok és az élet kulcseseményeinek
megitélését, és megnézziik, mi jellemzi azokat, akiknél az atlagosndl joval
markédnsabban jelentkezik eltérés az egyes életszakaszok €és az élet kulcsese-
ményeivel kapcsolatos varakozdsok tekintetében. Az 1. tdbldzat az életszaka-
szok hatdrdnak megitélésében és az élet kulcseseményeivel kapcsolatos nor-
mdkban bekovetkezett valtozasok mértékét foglalja dssze a férfiakra és ndkre
vonatkozéan Magyarorszdgon.

Tobb markans véltozas figyelhetd meg a 2006 és 2018-2019 kozotti id6-
szakban. Mindkét nem esetében kitolddott a kozépkortsag és az iddskor
kezdetének vélt életkora, és kiilonosen az id6skort tekintve a nok lényegében
~beérték” a férfiakat. A ndkre vonatkoz6 percepcié esetében 5 évvel, 60-rdl
65 évre n6tt a medidn életkor, ami most mar megegyezik a férfiak ért€kével,
és a két atlag kiilonbsége is alig tobb mint egy év. Azaz Magyarorszagon
napjainkban a ndket ugyanolyan életkorban nevezik iddsnek, mint a férfiakat.

Erésen kitolodtak a nyugdijba vonuldssal kapcsolatos percepcidk: annak
idedlis korat atlagosan két évvel teszik most magasabbra a magyarok, mint 12
évvel ezeldtt. A két nem kozott tovabbra is megmaradt a nagyjabdl 3 évnyi
kiilonbség. A rendszeres munkavégzés felsd hatdra Osszességében 3 évvel
tolédott ki, ami jéval inkdbb kdszonhetd a nék esetében mért 4 éves emelke-
désnek, mint a férfiak esetében tortént 2 évnyi novekedésnek. A nyugdijba
vonulds alsé korhatdra ugyanakkor csak kisebb mértékben nétt. Amit latunk
tehat, ezek a folyamatok sokkal inkdbb a nyugdijazdssal kapcsolatos percep-
ciok boviilésére utalnak, semmint a korhatdr puszta kitoloddsdt jelzik. Mar-
kdns vdltozdsokat ldthatunk a sziilévé vdlds korhatdraival kapcsolatos per-
cepciokban is: mig az idedlisnak feltételezett életkor nem nagyon véltozott,
addig jelentdsen (kozel 3 évvel) kitolodott a gyermekvallaldssal kapcsolatos
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felsé korhatdr, vagyis nétt az idsebb életkorban valé gyermekvéllaldssal
kapcsolatos tarsadalmi tolerancia. Ennek a jelenségnek is lehetnek struktura-
lis és individudlis magyardzatai, szerintiink a kettd egyiittese ad vélaszt a
kérdésre. Egyrészt, szamos olyan intézkedés tortént az elmilt években, amely
anyagilag és erkolcsileg is er6sen tdmogatta azt, hogy tobb gyermek sziiles-
sen, s kifejezetten a haromgyermekes csalddmodellt. Ennek megvaldsuldsa-
hoz to6bb idére van sziiksége egy pdrnak, tehat ebbdl kovetkezden ki kell
tolédnia a gyermekvallalds életkordval kapcsolatos normdknak is. Masrészt,
ahogy Nyugat-Eurépa nagy részében mar kordbban, Kelet-Eur6paban most
tapasztalhatjuk azt, hogy egyre inkdbb elfogadotta valik a késleltetett, 35 év
feletti gyermekvallalds. Ez raciondlis tarsadalmi reflexidénak tekinthetd, vala-
szul a kitol6d6 oktatdsra, a nék munkaerd-piaci karrierjének felértékelddésé-
re, az egyiittélési- és csalddformak novekvd soksziniliségére, nem utolsésor-
ban pedig a fejlédé orvostudomdny altal kinélt boviild lehetdségekre.

1. tdbldzat. Eletszakaszok és életesemények nékre és férfiakra vonatkozé dtlagos

(és medidn) életkorai, illetve ezek vdltozdsa Magyarorszdgon 2006 és 2018-19
kozott (életévek)

No6k Férfiak
2018-19 Valtozas 2018-19 Valtozas
atlag 2006 — atlag 2006 —
(medidn) 2018/19 (medidn) 2018/19
Eletszakaszok
Felnottkor kezdete 20,0 (20) +0,9 (+2) 21,8 (21) +0,1 (+1)
Kozépkortsag kezdete 42,4 (44) +2,5(+4) 43,7 (45) +2,3 (+5)
Id6skor kezdete 63,6 (65) +2,8(+5) 64,8 (65) +1,7 (+3)
Eletesemények
Oktatdsbdl kilépés als6 korhatdra 16,6 (16) -2,3(-2) 16,8 (17) -2,1(-1)
lf(’glrr';lrﬁgrrzl Osszekoltozés alsé 18,3 (18) ~0,4(0) 19.3 (18) —04(-1)
glz::rttl?sgel Osszekoltozés idedlis 222 (22) +0.7 (+2) 240 (25) 0,0 (0)
Sziilokkel élni felsé korhatdra 30,7 (30) +0,4 (0) 31,5 (30) +0,5 (0)
Sziilové valas als6 korhatara 19,2 (18) -0,7 (-2) 21,2 (20) -1,1(-2)
Sziil6vé vilds idedlis életkora 25,6 (25) +0,8 (0) 28,1 (28) +0,4 (0)
Gyermekvillalds felsé korhatdra 41,8 (40) +2,7(0) 48,2 (48) +2,5(+3)
Nyugdijba vonulés alsé korhatira 50,3 (50) +1,2(0) 52,7 (55) +1,1(5)
Nyugdijba vonulas idedlis életkora 57,8 (59) +2,7 (+4) 61,3 (60) +1,9(0)
Munkavégzes (max. 20 6r) fels0 | 602 (60)  +4(+4)  626(64)  +1,9(+4)

Forrds: ESS R3 (2006) és R9 (2018-19) adatok alapjan sajat szamitas.
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Es végiil, nagyon hatdrozott valtozds tortént az oktatdsbol torténd kilépés
also korhatdrdnak tarsadalmi megitélésében. Itt egyértelmiien a strukturalis
kornyezet hatdsa latszik: a 2012-ben elfogadott torvény alapjdn a tankdtele-
zettség hatdra 18-rél 16 évre csokkent. Ezzel csaknem azonos mértékben — 2
évvel — csokkent az iskola befejezésének alsé korhatdra (18,9-r6l 16,7 évre),
azaz a tarsadalmi normak valtozasa lekovette a torvényi keretek valtozasat.

A tarsadalompolitika szdmdra nemcsak az a lényeges kérdés, hogy hol
hizédnak ezen életesemények korhatdrai, hanem az is, hogy beazonosithat6-
ak-e, és ha igen, melyek azok a tarsadalmi csoportok, amelyek ezekrdl a
kérdésekrél masképp gondolkodnak.

Ugy tiinik, abban elég nagy a tarsadalmi konszenzus, hogy a munkavégzés
felsé korhatdra a 65. életév. Mindosszesen 19 szdzalék tartja lehetségesnek a
65 év feletti, akdr részmunkaidds munkavégzést. Csak néhdny demografiai
csoportban lithaté viszonylag csekély eltérés: minél magasabb végzettségii
valaki, anndl inkdbb gondolja, hogy 65 év felett is lehetséges dolgozni (dm a
diplomdsoknak is csupdn 23 szdzaléka gondolja igy). A budapestiek kisebb,
mig a vidékiek nagyobb ardnyban tartjdk elfogadhaténak az idéskori munka-
végzést; a nyugdijasok inkdbb, mig tanulék és munkanélkiiliek sokkal kevés-
bé; az egzisztencidlis jolétben és nélkiilozések kozott €16k egyarant az atlag
alatti ardnyban. Vagyis, ugy tlinik, hogy az 1990-es évek 6ta emelkedd nyug-
dijkorhatér és az azt kovetd val6s nyugdijba vonulds kora nem igazdn enged
tovabbi bdvitést, legaldbbis, ami a népesség percepcidit illeti. Kiillonosen
érvényes ez a férfiak esetében, akik korében az alacsony varhat6 élettartam és
a 65 éves nyugdijkorhatdr, valamint az ahhoz kozeli valés nyugdijazisi kor
kovetkeztében mar igy is a legalacsonyabb a nyugdijban eltoltott évek dtlagos
szdma Eurépdban.’

A gyermekvdllalds felsé korhatdrdval kapcsolatos percepcidk a mdsik
olyan teriilet, amely a tdrsadalompolitika (demografiai mozgéstér) szempont-
jabdl kulcsfontossagi. A vizsgalt bo évtized sordn a sziilové vélassal kapcso-
latos percepcidk bdviiltek elsdésorban az éltal, hogy annak felsé korhatarat
2006-hoz képest atlagosan kozel harom évvel magasabbra tette a népesség
2019-ben, 4m az alsé korhatdr is valamivel lejjebb cstszott. Ez két dolgot is
jelent az orszag demografiai folyamatai szempontjabél: a hosszabb idéablak,
amely a sziiléssel kapcsolatban elfogadotta vilt, tobb gyermek megsziiletését
teszi lehetdvé — legaldbbis a percepcidk szintjén —, mikozben az a tény, hogy
az idedlisnak tartott életkorhoz képest 2-3 évvel késdbb sziiletnek meg a
valésdgban az elsé gyerekek (28 év), mégiscsak abba az irdnyba hat, hogy
Osszességében kevesebb gyermek sziiletik meg. Az, hogy a népesség egésze

3 https://stats.oecd.org/index.aspx ?queryid=54758
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hogyan vélekedik errdl a kérdésrdl fontos, hiszen az ezzel kapcsolatos per-
cepcidk jelentds nyomds ald helyezik a sziiléképes ndket és leendd apékat.

Ugyanakkor a demografiai folyamatok szempontjdbdl az a leglényege-
sebb, hogy maga az érintett korosztily hogyan vélekedik err6l, s mikorra
teszi a gyermeksziilés felsd korhatdrat. A nemek kozotti és az életkori meg-
oszlast vizsgdlva nem taldlunk jelentds eltérést e tekintetben, ugyanugy,
ahogy az egzisztencidlis vagy munkaer6-piaci helyzet szerint sem. Vagyis, a
sziildképes korosztily és azon beliil is a ndk vélekedése egybeesik a népesség
egészével; 0sszességében elég széleskorll a konszenzus hazankban a tekintet-
ben, hogy a sziilés fels6 korhatdra 40 és 45 év kozott van. A tizenkét év vi-
szonylatdban mért valtozas ugyan adhat némi lendiiletet a kés6bb megsziiletd
gyermekek szdmdnak, 0sszességében azonban nem latjuk azt a tdrsadalmi
csoportot, amely motorja lehetne a varva vart demogréfiai csoddnak.

A sziilgvé vélas halasztdsit szdmos tényezd befolydsolja, de ezek koziil a
legjelentdsebb az oktatdsi expanzid, és ezzel pdrhuzamosan az oktatds iddtar-
tamdnak meghosszabboddsa, a munkaerdpiacra torténd belépésnek késdbbre
tolédédsa, a munkapiaci integral6dds nehézségei, illetve az egzisztencia, lak-
hatds megteremtésének fontossaga és nehézsége. A sziilové valas elhalasztisa
nem csupdn azt jelenti, hogy 5 évvel késobb sziiletnek meg a gyermekek, de
azt is, hogy kevesebb gyermek sziiletik, illetve né a gyermektelen nék szama
is. Magyarorszagon e jelenség visszaszoritdsdnak érdekében szdmos tarsada-
lompolitikai valasz sziiletett az elmult években, 4m a hattérben meghtiz6dé
legfontosabb okok koziil csupdn néhdnyat érintettek, igy a gyermekvéllalds
anyagi tdmogatdsat, illetve a lakhatds megteremtésének konnyitését. Ezek a
tdmogatdsok alapvetden a kozép- és felsd osztidlyok gyermekvallaldsat timo-
gattdk. Ugyanakkor a kisgyermekes ndk munkaerd-piaci integricidjanak
nehézségei, a munkapiac merevsége tovabbra is fontos visszatartd erd a gye-
rekvallalasban. (Szikra, 2018)

5. Kovetkeztetések

Az elmult évtizedek fontos fejleménye volt, hogy az életeseményekkel, élet-
szakaszokkal kapcsolatos percepciék mindegyike korban ,felfelé” tolddott,
igy a feln6tté valas folyamata is hosszabbd valt és jelentds atalakuldson ment
keresztiil. E folyamat egyik kovetkezménye egy uj életszakasz, a ,.fiatal fel-
néttkor” (poszt-adoleszcencia) megjelenése a klasszikus gyerekkor és fel-
néttkor kozott. Emellett az idés kor kezdetének tdrsadalmi percepcidja is
minden eurdpai orszdgban kitoldédott. Ez féleg azokban a kelet-eurdpai or-
szagokban volt szdmottevd, ahol kordbban kiilondsen alacsony volt az id6s-
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korba valé belépés alsé korhatdra. Osszességében azonban egyértelmiinek
tlnik a konvergencia lassti folyamata Eurdpa keleti és nyugati fele kozott.
Mikozben a percepcié Nyugat-Eurdpdban is véltozik, ennek dinamikdja Ke-
let-Eurépédban nagyobb, elsdsorban a fiatalabb kohorszoknak kdszénhetden.

Szintén a fiatalok korében mérhetd valtozasok idézik eld, hogy a gyerek-
véllalas idedlisnak tartott id6pontja, illetve a sziil6vé valas fels6¢ korhatdra
mind a férfiak, mind pedig a ndk esetében kitolédott. Ez a folyamat mar
sokak 4ltal dokumentalt, mindenesetre kiegészitenénk azzal a végkovetkezte-
tésiinkkel, amely az Eurépa keleti és nyugati fele kozott mutatkozé konver-
gencidra hivja fel a figyelmet. E folyamatok hatterében a standard életutak
felbomldsa és a ndk egyenjogusdganak novekedése hizédik meg. Elsésorban
itt is arrél van sz6, hogy Eurdpa két része kozott a fiatalok esetében csokke-
nében vannak a kiilonbségek, azaz nagyjdbol ugyanigy gondolkodnak a
gyermekvallaldshoz kapcsoldédd életkorokrdl, mikézben ugyanez a kdzépko-
riakrdl, de még inkdbb az idésekrél mar nem mondhat6 el.

A nyugdijba vonuldssal, a munkaerdpiacrél valé kilépéssel kapcsolatos
kiilonbdzd eurdpai mintdzatok kozott is érzékelhetd kozeledés a vizsgilt
idészakban, azonban az eltérések még mindig jelentések Nyugat- és Kelet-
Eurépa kozott. A két végletet a skandindv orszagok, illetve Kelet-Eurépa volt
szocialista orszdgai jelentik. Az eredményeket interpretalhatjuk gy, hogy az
emberek életszakaszokkal és életeseményekkel kapcsolatos percepcidi alkal-
mazkodnak az eurdpai tarsadalmak Sregedéséhez, és ezzel egyiitt lehet6vé is
teszik azt: a sziildvé valdssal kapcsolatos korhatdrok kitoléddsa megteremti a
halasztott gyermekvéllalds lehet8ségét, kiilondsen az egyre diverzifikdl6do
parkapcsolati és csalddmodellek kontextusdban. Mindezek kovetkeztében
immadron nem jelent stigmét a 40 év feletti sziilés. Az iddskor kezdetével és a
nyugdijazédssal kapcsolatos korhatirok emelkedése viszont lehetOséget ad
arra, hogy a novekvd varhat6 élettartam mellett a munkdval toltott évek sz4-
ma is emelkedjen, igy a tdrsadalom eltartottsdgi ratdja fenntarthaté maradjon.

Magyarorszag ezen a térképen a hasonldé gazdasagi-tarsadalmi szerkezetii
orszdgok mintdzataiba illeszkedik: egyrészt alacsonyabb életkorok jellemzik
az idéskorral, munkaerd-piaci aktivitdssal kapcsolatos percepcidkat, 4m a
véltozasokat nézve latszik, hogy ezeknek az életkoroknak a novekedése sok-
kal jelentdsebb, mint a kontinens nyugati felén. Ezzel egyiitt is, a nyugdijba
vonulds idedlis életkora, s6t a munkavégzés felsd korhatdrdnak percepcidja is
alacsonyabb, illetve éppen csak eléri a jelenlegi nyugdijkorhatért (65 év), ami
meglehetdsen sziikds politikai teret enged a tovdbbi nyugdijkorhatar-
emeléssel operdl6 reformoknak. Kiilonosen igaz ez a magyar férfiakra vonat-
kozéan, akik az alacsony véarhat6 élettartam és a magas nyugdijkorhatar miatt
eurdpai Osszehasonlitdsban is kevés évet toltenek iddskori nyugdijban.
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Ugyanakkor a nyugdijkorhatdr puszta emelése nem jelent kizdr6lagos véalaszt:
azt egyrészt munkatipusok szerint differencidltan, masrészt a rugalmas fog-
lalkoztatdsi formak (részmunkaidd, csokkentett munkaidd, tdvmunka stb.)
széleskoriivé tételével érdemes megtenni, amennyiben minél tobb 60 éven
feliili embert kivdn a munkapiacon megtartani.

A gyermekvdllaldssal kapcsolatos percepcidkat vizsgédlva lattuk, hogy
Magyarorszdgon — mas eurdpai orszdgokhoz hasonldéan — boviilt a sziilévé
vélas életkordnak elfogadott id6ablaka: emelkedett annak felsé korhatéra, de
nem azonosithaté olyan tarsadalmi csoport — igy a kozvetleniil érintettek sem
—, akik korében nagyobb mértékii lenne a valtozds. A magyar adatok mogott
a normativ kontroll szerepének fokozatos csokkenése és a késé modernitasra
jellemzd individualizdl6dés folyamatdnak erdsodése sejlik fel. Mivel a redl-
folyamatok nem véltoztak, a fenti elemzés alapjin nem azonosithaté olyan
tdrsadalmi csoport, amely a demogréfia jelenlegi trendjeit — csokkend gyer-
mekszdm, csokkend reprodukcids rita, oregedd korfa — fékezni tudna.
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